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CIRCOLARE N. 045 
 

Dorgali, 28 ottobre 2022 
 

Agli alunni 
Alle famiglie 

Ai docenti 
Agli Atti 

Al Sito web 
 

OGGETTO: Sportello Prigioni invisibili – Università di Cagliari 
 
Si comunica che dal 3 novembre p.v. sarà nuovamente attivo lo sportello online per il contrasto 
della dipendenza da nuove tecnologie. 
Lo sportello Prigioni Invisibili nasce dal progetto “Smartphone istruzioni per l’uso: prevenzione dei 
disturbi psicofisici dovuti alla dipendenza dalle nuove tecnologie” del Dipartimento di Pedagogia, 
Psicologia e Filosofia dell’Università degli Studi di Cagliari ed è sostenuto dalla Fondazione di 
Sardegna. 
L’accesso allo sportello è totalmente gratuito e aperto a bambini, ragazzi e adulti, genitori e docenti, 
previo contatto all’indirizzo mail prigioniinvisibili@unica.it. 

Si invitano tutti gli interessati a prendere visione dei materiali allegati. 
Cordiali saluti. 

 
 
Il Dirigente Scolastico  
  Prof.ssa Marina Cei 
           (firmato digitalmente) 
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